
 

แผนปฏิบัตกิารลดการใช้พลังงาน 

องค์การบรหิารส่วนต าบลรือเสาะออก  

ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. ๒๕66 
 

 

คณะท างานลดการใช้พลังงาน  

องค์การบริหารส่วนต าบลรือเสาะออก  

อ าเภอรือเสาะ  จังหวัดนราธิวาส  



ค ำน ำ 
 

ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี ๒2 มีนาคม ๒๕6๕  เห็นชอบมาตรการลดการใช้
พลังงานในหน่วยงานภาครัฐให้ได้อย่างน้อย ร้อยละ 20 (รวมไฟฟ้าและน้้ามันเช้ือเพลิง) เพื่อลดภาระ
ค่าใช้จ่ายและเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่ภาคเอกชนและประชาชน โดยให้หน่วยงานภาครัฐทุกแห่ง
ด้า เ นินการตามแนวทางประหยัดพลังงานและรายงานผลการใ ช้พลังงานผ่ านเว็บไซต์ 
www.e-report.energy.go.th เป็นประจ้าทุกเดือน 

องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก ได้ตระหนักถึงความส้าคัญของการลดใช้
พลังงาน จึงได้จัดท้าแผนปฏิบัติการลดการใช้พลังงานภาครัฐข้ึน เพื่อเป็นแนวทางในการประหยัด
พลังงานขององค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออกให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

ท้ังน้ี การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้พลังงานเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการประหยัด
พลังงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก้าหนดไว้และบังเกิดผลเป็นรูปธรรม ซึ่งการลดใช้พลังงานให้เกิดผล
สัมฤทธิ์ยิ่งข้ึนน้ัน ต้องอาศัยความร่วมมือจากคณะผู้บริหาร พนักงานส่วนต้าบล ลูกจ้างประจ้า 
พนักงานจ้าง และบุคคลท่ีปฏิบัติงานในองค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก ช่วยกันรณรงค์ให้เกิด
วินัยและสร้างจิตส้านึกในการประหยัดพลังงาน และสนับสนุนการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
เพื่อลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีก้าหนดไว้ 
 
 
 
 
 
 

คณะท้างานลดการใช้พลังงาน   
องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.e-report.energy.go.th/


สำรบัญ 
 
 
เรื่อง           หน้ำ  
 

 แผนปฏิบัติกำรลดกำรใช้พลังงำน       
  ที่มาหลักการและเหตุผล      1 
  วัตถุประสงค์         1 

 เป้าหมาย         1 
 กลยทุธ์ในการด้าเนินงาน      ๑ 
 แนวทางการด้าเนินงาน      2 
 วิธีการด้าเนินการ        ๒ 

 
 มำตรกำรลดกำรใช้พลังงำน  
  เครื่องปรบัอากาศ        5 

 ไฟส่องสว่างและเครือ่งใช้ไฟฟ้า       ๕ 
 มาตรการประหยัดน้้ามัน      5 
 มาตรการอื่นๆ       6 

 
 ภำคผนวก  
 
  



 

แผนปฏิบัติกำรลดกำรใช้พลังงำน ขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลรือเสำะออก 

 
1. ท่ีมำหลักกำรและเหตุผล 

ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ ๒2 มีนาคม ๒๕6๕  เห็นชอบมาตรการลดการใช้พลังงานใน
หน่วยงานภาครัฐให้ได้อย่างน้อย ร้อยละ 20 (รวมไฟฟ้าและน้้ามันเช้ือเพลิง) เพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายและเป็น
แบบอย่างที่ดีให้แก่ภาคเอกชนและประชาชน โดยให้หน่วยงานภาครัฐทุกแห่งด้าเนินการตามแนวทางประหยัด
พลังงานและรายงานผลการใช้พลังงานผ่านเว็บไซต์ www.e-report.energy.go.th เป็นประจ้าทุกเดือน 

ดังนั้น เพื่อปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรีดังกล่าวข้างต้น องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออกใน
ฐานะหน่วยงานราชการ ซึ่งตระหนักและให้ความส้าคัญกับการด้าเนินการตามนโยบายของรัฐบาล และเพื่อให้
องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออกสามารถลดการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพได้อย่างต่ อเนื ่อง 
สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและสถานการณ์ด้านพลังงานของประเทศ องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออกจึงได้
จัดท้าแผนปฏิบัติการ   ลดการใช้พลังงานและมาตรการประหยัดพลังงาน ตลอดจนการติดตามประเมินผลการ
ด้าเนินงาน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการลดปริมาณการใช้พลังงานอย่างน้อย  ร้อยละ 20 โดยการด้าเนินการ
ดังกล่าวจะต้องอาศัยความร่วมมือจาก คณะผู้บริหาร พนักงานส่วนต้าบล ลูกจ้างประจา้ พนักงานจ้าง และบุคคลที่
ปฏิบัติงานในองค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออกทุกคน ในการช่วยกันรณรงค์ให้เกิดวินัยและสร้างจิตส้านึกใน
การประหยัดพลังงาน และสนับสนุนการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตาม
เป้าหมายที่ก้าหนดไว้ 

2. วัตถุประสงค์ 
2.1 เพื่อให้การใช้พลังงานขององค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออกเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

และลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตามมติรัฐมนตร ี
2.2 เพื่อสง่เสรมิการมีส่วนร่วมและตระหนักถึงความส้าคัญในการประหยัดพลงังานของบุคลากร

ในหน่วยงาน  
2.3 เพื่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้พลงังานอย่างรู้คุณค่าและเกิดประโยชน์สงูสุด 

3. เป้ำหมำย 
องค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออกสามารถลดปริมาณการใช้พลังงานอย่างน้อยรอ้ยละ 20 

(เมื่อเทียบกับค่ามาตรฐาน) 

4. กลยุทธ์ในกำรด ำเนินงำน  
  กลยุทธ์ที่ ๑ การเพิ่มประสิทธิภาพการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก 

กลยุทธ์ที่ ๒ การสร้างจิตส้านึกและสง่เสรมิการมีส่วนร่วมของบุคลากรใหม้ีการประหยัดพลังงาน 
กลยุทธ์ที่ ๓ การติดตามประเมินผลการด้าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลงังานขององค์การ

บริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก 
 
 
 
 
 

http://www.e-report.energy.go.th/


แผนปฏิบัติการลดการใช้พลงังาน องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก /2 
 

5. แนวทำงกำรด ำเนินงำน 
1. กำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรลดใช้พลังงำนขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลรือเสำะออก 

          1.1 มีการก้าหนดมาตรการและแนวทางปฏิบัติในการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วน
ต้าบลรอืเสาะออก ดังต่อไปนี ้

1) แต่งตั้งคณะท้างานลดการใช้พลังงานภาครัฐขององค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะ 
ออกเพือ่จัดท้าแผนปฏิบัตกิารลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตามมติคณะรัฐมนตรี 

2) ก้าหนดมาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงานด้านไฟฟ้าและน้้ามันเช้ือเพลิง 
และด้านอื่น ๆ ที่สง่ผลใหก้ารใช้พลงังานลดลง 
               1.2 ให้น้ามาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต้าบลรอืเสาะ 
ออกมาใช้เป็นตัวช้ีวัดประเมินผลการปฏิบัติราชการประจ้าป ี    

2. กำรสรำ้งจิตส ำนึกและส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของบุคลำกรให้มีกำรประหยัดพลังงำน 
          2.1 เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ รณรงค์ และเชิญชวนให้ทกุคนมีส่วนร่วมในการลดใช้พลังงาน

ผ่านช่องทางต่างๆ  อย่างต่อเนื่อง 
               2.2 ประชาสมัพันธ์ให้ทกุคนตระหนักถึงความส้าคัญของการลดใช้พลังงานเพื่อช่วยลดการ

น้าเข้าน้้ามันจากต่างประเทศ 
3. กำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรลดใช้พลังงำนขององค์กำร

บริหำรส่วนต ำบลรือเสำะออก  
            3.1 ให้คณะผู้บริหาร ผู้อ้านวยการกอง หัวหน้าส้านัก หวัหน้าส่วนราชการ ในองค์การ
บรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออกควบคุมดูแลให้มีการด้าเนินการตามมาตรการ ดังนี้ 

1) ควบคุม ดูแล การปฏิบัติตามมาตรการลดใช้พลังงานไฟฟา้และน้้ามันเช้ือเพลิงของ 
องค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออกอย่างเครง่ครัด 

2) พิจารณาปรับปรงุแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการด้าเนินงานเพื่อให้มีประสิทธิภาพ 
และเกิดประโยชน์สูงสุด 

     3.2 ให้คณะท้างานลดการใช้พลงังานขององค์การบริหารส่วนต้าบลรอืเสาะออกตรวจสอบ
และติดตามผลการปฏิบัติตามมาตรการ /แนวทางการลดใช้พลังงาน ดังนี ้

1) ด้าเนินการตรวจสอบและติดตามผลการปฏิบัตงิานตามมาตรการ/แนวทางการลดใช้ 
พลังงาน 

2) รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการ/แนวทางการลดใช้พลังงานขององค์การบริหาร
ส่วนต้าบลรือเสาะออกผ่านทาง www.e-report.energy.go.th 

3) สรปุผลการตรวจสอบและติดตามผลการปฏิบัติตามมาตรการ/แนวทางการลดใช้
พลังงาน รวมทั้งรายงานปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะปีละ 1 ครั้ง   

6. วิธีกำรด ำเนินกำร  
 

กิจกรรม เป้ำหมำย ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
1. แต่งตั้งคณะท้างานลดการใช้พลังงาน
องค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออก
ประจ้าปงีบประมาณ พ.ศ. 2566 

มีผู้รบัผิดชอบที่ชัดเจน  
 

เมื่อสิ้นปีงบประมาณ ฝ่ายเลขาคณะท้างาน 
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กิจกรรม เป้ำหมำย ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
2. จัดท้าแผนปฏิบัติการลดการใช้ 
พลังงาน  มาตรการ/แนวทางลดการใช้
พลังงานขององค์การบรหิารส่วนต้าบล 
รือเสาะออก 

มีแผนปฏิบัติการฯ และ 
ม า ต ร ก า ร ป ร ะ ห ยั ด
พลังงาน 

เมื่อสิ้นปีงบประมาณ คณะท้างานจัดท้า 
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานฯ 

3. ประชาสมัพันธ์แผนปฏิบัติการลดการ
ใช้พลังงานฯ และมาตรการ/แนวทาง
ปฏิบัติลดการใช้พลงังานขององค์การ
บรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออก ให้คณะ
ผู้บรหิาร ข้าราชการ ลกูจ้าง และบคุคลที่
ปฏิบัตงิานในองค์การบรหิารส่วนต้าบลรื
อเสาะออกทราบและถือปฏิบัต ิ

คณะผู้บริหาร ข้าราชการ 
ลู ก จ้ า ง  แ ล ะ บุ ค ค ล ที่
ป ฏิบั ติ ง านในอง ค์การ
บ ริ ห า ร ส่ ว น ต้ า บ ล 
รือเสาะออกทราบ และถือ
ปฏิบัติอย่างจริงจัง และ
ต่อเนื่อง 

ตลอดป ี หน่วยงานในองค์การ
บรหิารส่วนต้าบล 
รือเสาะออกทุกหน่วย  

4. คณะผู้บรหิาร ข้าราชการ ลกูจา้ง 
และบคุคลทีป่ฏิบัตงิานในองค์การบริหาร
ส่วนต้าบลรือเสาะออก ปฏิบัติตาม
มาตรการ/แนวทางปฏิบัตลิดการใช้
พลังงานของ 
องค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออก 

ปริมาณการใช้พลงังาน
ลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 
20 เมื่อเทียบกบัการใช้
พลังงานปีทีผ่่านมา 

ตลอดป ี บุคลากรในองค์การ
บรหิารส่วนต้าบล 
รือเสาะออกทุกคน  

5. รายงานข้อมลูปริมาณการใช้ 
พลังงาน และข้อมลูพื้นฐานส้าหรับการ
ท้าดัชนีการใช้พลังงานผ่านทาง 
www.e-report.energy.go.th   
ของ สนพ. 

กรอกข้อมูลผ่านระบบ ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์
ตามก้าหนด 

ทุกเดือน คณะท้างานจัดท้า 
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานฯ 

6. ก้ากับ ดูแล ติดตามการ 
ปฏิบัติตามมาตรการ/แนวทางปฏิบัตลิด
การใช้พลงังานขององค์การบรหิารส่วน
ต้าบลรอืเสาะออก 

ปริมาณการใช้พลงังาน
ลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 
20 เมื่อเทียบกบัการใช้
พลังงานปีทีผ่่านมา 

ตลอดป ี คณะท้างานจัดท้า 
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานฯ 

7. ประมวลผลการปฏิบัติตาม 
มาตรการ/แนวทางปฏิบัตลิดการใช้
พลังงานขององค์การบรหิารส่วนต้าบล 
รือเสาะออกและปรมิาณการใช้พลังงาน 

รายงานผลการใช้พลงังาน
ขององค์การบริหารส่วน
ต้าบลรอืเสาะออกให้ 
ผู้เกี่ยวข้องทราบ 

ทุกเดือน คณะท้างานจัดท้า 
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานฯ 

8. ทบทวนผลการด้าเนินการ 
เพื่อวางแผนปรบัปรุง แก้ไข 
และพัฒนาแผนปฏิบัตกิารลดการใช้ 
พลังงาน   
 

มีข้อมูลเพื่อจัดท้า
แผนปฏิบัต ิ
การลดใช้พลังงาน 
ในปีต่อไป ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

เมื่อสิ้นปีงบประมาณ 
 

คณะท้างานจัดท้า 
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานฯ 

 

http://www.e-report.energy.go.th/


 
แผนปฏิบัติการลดการใช้พลงังาน องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก / ๔ 

 
 
๗. ระยะเวลำด ำเนินกำร  
  ประจ้าปงีบประมาณ พ.ศ.๒๕66  

๘. ผลท่ีคำดว่ำจะได้รับ  
  ๑. องค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออก สามารถลดการใช้พลังงานได้ตามมติคณะรัฐมนตรี  
  ๒. บุคลากรขององค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออก มสี่วนร่วมและมีจิตส้านึกในการลดการใช้
พลังงาน 
  ๓. บุคลากรขององค์การบรหิารส่วนต้าบลรือเสาะออก สามารถน้ามาตรการลดการใช้พลงังานไป
เผยแพร่ให้กบับุคคลใกลเ้คียงได้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนปฏิบัติการลดการใช้พลงังาน องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก / ๕ 

 
มำตรกำรลดกำรใช้พลังงำน 

ขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลรือเสำะออก  
 

มำตรกำร/แนวทำงกำรปฏิบัติ 
 

หน่วยงำนท่ี
รับผิดชอบ 

มำตรกำรประหยัดไฟฟ้ำ 
1. เครื่องปรับอำกำศ 
1. ส้านักงานเปิดเครื่องปรบัอากาศ 
เวลา  09.00 น. – 12.00 น. และ 13.00 – 16.00 น. 
ปิดเครื่องปรับอากาศเวลา 12.00 น. 13.00 น. 
2. หากไม่มบีุคคลากรอยู่ในห้องท้างานเกิน 1 ช่ัวโมง 
ปิดเครื่องปรับอากาศทุกครัง้ 
3. ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรบัอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส 
4. ท้าความสะอาดแผ่นกรองอากาศเดือนละ 1 ครั้ง 
และล้างเครือ่งปรบัอากาศทุกๆ 6 เดือน 

ทุกหน่วยในองค์การ
บรหิารส่วนต้าบล 

รือเสาะออก 

2. ไฟส่องสว่ำงและเครื่องใช้ไฟฟ้ำ 
1. ปิดไฟทุกครัง้เมือ่ไม่มีคนท้างานในห้องท้างาน 
2. เปิดไฟเฉพาะดวงที่จ้าเป็น 
3. ใช้หลอดไฟฟ้าที่ได้มาตรฐาน 
4. ปิดหน้าจอภาพคอมพิวเตอร์เมื่อไม่ได้ใช้งานนานเกิน 15 นาที 
5. ไม่เปิดโทรทัศน์ทิง้ไว้โดยไม่มีคนดู 
7. ติดตั้งกระติกน้้าร้อนเพียง 1 ใบ 
8. ติดตั้งตู้เย็นเพียง 1 ตู้ 
9. ปิดพัดลมทุกครัง้เมื่อเลิกใช้งาน 
10. ถอดปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดเมือ่เลิกใช้งาน 
11. เจ้าหน้าที่ทุกคนทีม่ีหน้าที่รบัผิดชอบปิดส้านักงานต้องตรวจสอบดูแลปิดเครื่องใช้ไฟฟ้า
ทุกชนิดในส้านักงาน 

ทุกหน่วยในองค์การ
บรหิารส่วนต้าบล 

รือเสาะออก 

มำตรกำรประหยัดน  ำมัน 
1. การเดินทางไปราชการคนเดียว ซึ่งไม่ใช่เรื่องเรง่ด่วนและไม่มีสัมภาระ  รวมทั้งสถานที่ที่
จะไปมรีถโดยสารประจ้าทางผ่าน ให้เดินทางโดยสารประจ้าทาง 
2. การเดินทางไปราชการเป็นหมู่คณะควรใช้รถราชการไม่ควรขอใช้รถส่วนตัว 
3. บ้ารุงรักษารถยนต์ใหอ้ยู่ในสภาพดีเสมอ เช่น ตรวจเช็คลมยาง น้้ามันเครือ่ง น้้ากลั่น 
และไส้กรองอากาศ ฯลฯ 
4. ขับรถความเร็วไม่เกิน 90 กิโลเมตรตอ่ช่ัวโมง 
5. ศึกษาเส้นทางก่อนออกเดินทางและเลอืกใช้เส้นทางที่ใกล้ทีสุ่ด 
 

ทุกหน่วยในองค์การ
บรหิารส่วนต้าบล 

รือเสาะออก 

 



 
แผนปฏิบัติการลดการใช้พลงังาน องค์การบริหารส่วนต้าบลรือเสาะออก / ๖ 

 
 

มำตรกำร/แนวทำงกำรปฏิบัติ 
 

หน่วยงำนท่ี
รับผิดชอบ 

มำตรกำรอ่ืนๆ 
1. ลดใช้กระดาษโดยน้ากระดาษใช้แล้ว 1 หน้า มาท้าเอกสารส้าเนาหรือเอกสารที่ไมส่้าคัญ
ที่ใช้ภายในส้านักงาน 
2. แผ่น Diskette ที่มีข้อมูลไม่ใช้แล้ว ควรน้ามา Format ใช้ใหม่ 
3. การใช้เครื่องถ่ายเอกสาร ควรใช้อย่างประหยัด และกดพกัเครื่องทุกเครื่องหลังใช้งาน
เสร็จ 

ทุกหน่วยในองค์การ
บรหิารส่วนต้าบล 

รือเสาะออก  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภำคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 



 

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 



 

 
 



 
 

 
 
 
 



 


